of

ot

ADVENT - VANOCE

oy
el




STEDRY MIKULAS

ETICKA VYCHOVA: Vytvafet zaklady povédomi o vy p ia obdarovani.

Skonéil podzim, zima sotva zagala a uz se objevil jeji vérny spole&nik Mikulas. Kdysi davno pry Zil stary pan, ktery se jmenoval Mikula$ a ten rad obdarovaval
déti. Délal to viak, jen kdyZ spaly a tak ho déti nikdy nemohly vidét. Dnes Mikula$ navatévuje déti v jejich domovech i ve 8kolkéach. Dokresli Mikulasovi do
pytle to, co by sis od ného pfal. Co viechno vysypal Mikula$ z pytle?




Vybarvi.

alovanka-mikulas.jpg (592x789)




Dokresli Mikulasskou botu




BEZ CISEL

Darecky pro Mikulase
Déti nachystaly pro ¢erta a Mikulase krasné darecky. Na kterém stolku je papirovych andélickd nejvic?
A kde naopak nejméné? U kterého stolku je vic klukt a kde zase holcicek? Umis to uz spocitat?

(Odhadovani poctu je dulezité pro budouci pocitani.)
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MikuldZ, kdyZ prijde k ndm, pisnicku mu zazpivdm.
Hezky se mu poklonim, o dobroty poprosim.




Vanocni pribéh — proc slavime Vanoce

Narozeni JeziSe

z Lukase 2:1-7

Marie milovala Josefa. Chtéli se vzit.
Josef bydlel v Nazaretu, ale jeho
rodina zila v Betlémé.

271




Novy panovnik, cisaf, vydal prikaz, aby
se vsichni vratili do rodného mésta. Chtél
seist vSechen lid ve svém kralovstvi.
Marie a Josef odesli do Betléma.
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Mariino miminko se m¢lo brzy narodit.

Kdyz prijeli do Betléma, hledali bezpecné
misto na prespéni, ale viechny hotely byly
prepInéné.



Koneéné jim pomohl jeden mu?. Rekl:
~Z4dné pokoje uz nemam, ale klidn&
muZete prespat ve stéji.
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Josef pripravil pro Marii pohodIné
misto k odpocinku. Tu noc se
miminko narodilo.
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Marie ho ovinula kousky platna
a nézné ho ulozila do jesli.
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N4vstéva pastyru

z Lukase 2:8-20

Té noci, kdy se narodil Jezis, pastyri
hlidali ovecky. Ndhle k pastyfum prisel
andél a vSude se rozzarilo BoZi svétlo.




Andél fekl: ,,Neboijte se. Pfind$im
vSem lidem radostnou zpravu. Dnes se
v Betlémé narodil Spasitel! Je uloZeny
v jeslich.*




Pak z nebe prisel sbor andélu
a zpival: ,,Slava Bohu na vysostech!
Pokoj lidem na zemi!*
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Pastyti spéchali do Betléma. Tam nasli
JeziSe. Povédéli Marii a Josefovi to, co
slySeli od andéla.




KdyZ se pastyfi vratili zpét, rekli vSem
lidem, co vidéli a slySeli. Celou cestu
chvalili Boha.




VANOCNI PECENI

Anicka se trochw spletiay
pomichalow formicky.

A pernicky? To je stejne
- maly, velky, malicky.

Pernicky ted s formilkawmis
pospojujte nitickami.

At vidy spolw stejné jsow,
Jjako sestrav se sestrow

ROZUMOVA VYCHOVA: Tvofit dvojice tfi velikosti. Pouzivat spravné tvary pfidavnych jmen (4-5leté déti).

ETICKA VYCHOVA: Pomoc pfi pfipravé na vanoéni svatky.
Zanedlouho budou Vanoce a je tfeba se na né pfipravit. Basnicka ti fekla, Ze mala Anicka poméhala mamince péci a zdobit medovnigky. KdyZ byly spravné

upedené, opatmé je vyklopila z formicek tak, jak to vidi$ na obrazku. Jsou na ném zvonedky a hvézdicky vzdy ve trech velikostech. Zkus spojit Earou stejné
dvojice - tedy medovnidek se stejné velkou formi¢kou. Potomsi obrazek vybarvi a ozdob. Popfemyslej, jak mizes pomoci s pfipravou Vanoc.
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VANOCNI ZDOBENI

Mamka zdobi; zdobi déty
napecene pernicky. —77]
QN Ted wy visi nov stromeckuw, S
,///\ N \ gdobis jeho vétvicky. S \\\\QT/ /
222NN\
i /

ROZUMOVA VYCHOVA: Najit tvarové shodné dvojice.

ETICKA VYCHOVA: Seznamit déti s tradicemi Vanoc.

Cely byt uz davno pfed Vanocemi voni nejen jehlicim, ale i vano&nim pecivem. Ze véeho nejvic voni pedivo s medem - medovnicky. Kdyz se doma pece,
obvykle pomahaji vaichni. Déti se nejvic tési na zdobeni vanocniho cukrovi. N&které kousky jsou jiz vyzdobené a visi na vétvicce, nékteré, jesté
nevyzdobené, zustaly zatim na stole. Na obrazku zkus najit vzdy dva stejné kousky cukrovi - jeden vyzdobeny na vétvicce a jeden nevyzdobeny na stole.
Které jesté nevisi na strome&ku? Cukrovi na stole pékné vyzdob.
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VANOCNI SEN

Kowle, svicky, zvonecky,
ozdobily stromecky.
Cely rok se ukryvaly,
naw co- asic myslely?
Zcelw jiste nav Vanoce,

O &

\_ _J

ROZUMOVA VYCHOVA: Uréit aoznaéitpocet1az3.

Zanedlouho bude mit vas byt nového obyvatele - vanoéni stromecek. Stromeéek byva ozdobeny sklen&nymi i jinymi ozdobami. KaZdy rok se vak néktera
ozdoba rozbije a proto si dnes ozdoby dopinime. Na obrazku vidis ozdoby ve trech krabicich. Nejdfive ozdoby spoéitej a jejich podet vyzna¢ puntiky v rozich
krabic. Teprve potom je mizes zaéit zdobit. Bud opatrny - sklenéné ozdoby jsou kiehké. Za pomoci rodict udélej diouhy fetéz z papirovych krouzku nebo
zrozpukané kukufice. Uvidis, jak to bude stromecku sluset.
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VANOCNI STROMECEK

V pokoji ug stromek stoji,
rogprostivis vétvicky.
Ozdoby v krabicichv skryte
ted zdii jak hwégdicky.

Hongik na vétvicky dowvas
wdickaw v koulicky,
Anicka ho dopliuje;
privaguje mailicky.

ROZUMOVA VYCHOVA: Poéet 2 az 4. Pojmy vic, méné, stejné (4-5 leté déti).

ETICKA VYCHOVA: Pomoc pfi pfipravé Vanoc.
Vanoce - to nejsou jen darky pod strome&kem, ale i pfipravy na né - napfiklad zdobeni strome&ku. Honzik s Ani&kou otevreli krabice s ozdobami a maslickami

a za&ali k ozdobam maslicky pfivazovat. V nékteré krabici jich bylo vic, v nékteré méné. Jestli to umis, spocitej maslicky i ozdoby v kazdé krabici a jejich pocet
vyznaé puntiky v prazdnych okénkach. Porovnej, &eho je vic nebo méné. Ve které krabici je stejné ozdob jako maslicek?
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VANOCNI STUL
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K vanotnimuw stolw pativ
tukeé Cerstvé ovoce.
& My jsme dobie prichystami
jsow ho- plné police: %
08 Kolik ¢eho- nav podnoy

kdopak na to- odpovi?
Krasne bawvy ovoce niwmw
anotni st ozdobi.
O
OOO

ROZUMOVA VYCHOVA: Pocet1az 3 (3-4 leté déti) a1 az 5 (4-5 leté déti). Pojmy vice, méné, stejné. Geometrické tvary.

ZDRAVOTNI VYCHOVA: Nahrada sladkosti.

Cukrovi uz je napeGené a zbyvé postarat se o sladké pohosténi z &erstvého ovoce. Pomoz mamince spoditat ovoce v policich. Kterého je nejvic a kterého
stejn&? Ovoce na kazdé policce spotitej a stejny pocet puntikd nakresli do oblougkd na polickach tak, jak to vidis u jabligek. (3-4leté déti pracuji s levou
stranou polic, individualn i s pravou stranou.) VI8, jaky tvar maji tacky na stole? Na kruhovy tacek nakresli 1 (2) banan, na &tvercovy 2 (3) jablicka a na
trojuihelnikovy tacek 3 (4) Svestky. Obrazek si vybarvi.
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VANOCE

© Vanocich viichnwi spolw
seddvime kolemwv stolw.
Dédeckove, babicky,
tatka, moawmka, deticky.

Kromé dewkiv do- balickiy
Jjsme v laskw dostadi.

Bylo ji dost, je ted na nas,
| abychow ji rogzdadi

ROZUMO\{A VYCHOVA: Seznamit déti s vano&nimi svatky a zvyky v regionu.
ETICKA VYCHOVA: Podpofit uvédoméni struktury a vyznamu zékladni a 8irSirodiny.

2n4, Ze piijedou i rodige tvého tatinka. To jsou tvoji dédetkové a babicky aty jsi

V roce je vice dni, kdy se sejde velka rodina. Pfijdou rodice tvoji maminky a mo:
o Vanocich. Zeptej se rodici nebo dédecka s babi¢kou, pro¢ si lidé o Vanocich

jejich vnouge. Vaichni spolu oslavujete narozeniny, jmeniny a setkavate se i
dévaiji navzajem darky a co si o Vanocich pfipominame. Umél bys

Vanocich nejviclibi?

19

fici, co je to laska? Vypravéj o tom, jak se na Vanoce pfipravuje tvoje rodina. Co se ti na




NESEM VAM NOVINY

0 Ceska lidova
—
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ane-o-myl-né, roz-ji-me- jte.

2. Syna porodila ¢ista panna, v jesli¢ky vlozila Krista P4na,
Jjej ovinula a zavinula, jej ovinula a zavinula plendi¢kama.

3. K némuzto andélé z nebe prisli, i také pastyfi jsou se sesli,
Jjeho vitali, jeho chvalili, jeho vitali, jeho chvalili, dary nesli.

4. And¢lé v oblacich prozpévuji, narozeni Pan& ohlasuji,

Ze jest narozen, v jeslich poloZen, Ze jest narozen, v jeslich poloZen,

oznamuji.

STEDREJ VECER NASTAL
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1. Stéd-rej ve-derna- stal, Stdd-rej ve-Cerna-stal ko-le- dy pfi-chy-stal,
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SSsssses

ko-le- dy pfi-chy-

stal.

2. Panimamo vstaiite, panimamo vstatite,
koledu nam dejte, koledu nam dejte.

3. Panimama vstala, panimama vstala,
koledu nam dala, koledu nam dala.
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MuzZete si néco pékného vyrobit

Svicny

* Svicinky z jablek

Vybereme pékné vybarvena jabli¢ka (nejlépe ¢ervena) a vylestime je. Vyzkousime, jestli
budou rovné stat. V misté, kde byla stopka nebo okvéti, zatlaéime svicku (je-li svicka Si-
roka, otvor trochu zvétsime vykrojenim). A pak dle vlastni fantazie zdobime. Pouzivame
drobné vétvicky chvoji ¢i kruspanku, na paratka napichujeme napuceny hrach, hrozinky,
sudené §vestky, jablka, meruniky nebo Zelé bonbény. Lze také ptizdobit jablko nebo svicku
zlatou nebo ¢ervenou stuzkou.

* Svicen s bireé¢tanem

Podstavec udélame napi. z plechovky, kterou natfeme nebo na-
stifkdme zlatou nebo stiibrnou barvou ve spreji. Obratime ji dnem
vzhiru a prilepime na ni svi¢ku. Plechovku jednoduse obto¢ime
kouskem zeleného brectanu.

¢ Maxi svicen

Vétsi zahradni kameninovy kvétinaé ze % naplnime hlinou nebo piskem. Nékolik
svicek riznych velikosti a tvart, ale barev vzajemné ladicich, zapichneme do stiedu kvé-
tinaée. Zbytek plochy pisku pokryjeme malymi jablicky. Nejlépe se mi osvédcila zeleno-
#lut4 jablicka kdoule (mohou byt i vlasské ofechy). Nakonec svicen dozdobime vétvickami
chvoji. Tento svicen se samoziejmé nehodi na svate¢ni stil, ale jako krasna dekorace na
chodbé, u vechodu do domu apod.
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Muzes si vyrobit pfanicko a udélat nékomu radost

* Prani s hvézdou nad Betlémem

Na mensim formétu vykresu détem predkreslime tvar komety. Déti tento tvar vypliiuji
kousky barevnych papira (nejlépe v odstinech zluté a oranzové). Potom se tvar komety
obstrihne a prilepi na pielozenou ¢tvrtku vykresu. Tvar se zvyrazni nakreslenim obryst
¢ernou tuzi nebo fixem a toutéz barvou se pod hvézdou nakresli stylizovany Betlém.
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* Prani s vano¢ni bankou

Kousek organtynu nebo fa¢oviny se obarvi barvou na textil nebo temperovou barvou,
ale v tomto pfipadé se musi dat pozor pti lepeni, aby se od barvy ptili§ nezaspinil pod-
kladovy papir. Po uschnuti se textil vyzehli, obkresli se na ném podle §ablony pozadovany
tvar banky. Jesté pred vystfizenim se opatrné pomoci jehly nebo $pendliku stahuji k sobé
nebo od sebe jednotlivé nitky, takZe vznikne obraz podobny toku reky. Potom se tvar bariky
vystrihne a vlepi z vnit¥ni strany pielozené ¢tvrtky do otvoru, ktery je shodny s tvarem
barnky, jen 0 néco mensi. Zduraznéni tvaru provedeme na licové strané napt. ¢ernym nebo

zlatym fixem. SRR
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NA LEDE

Frantisek Hrubin

Dobte détem o Vanocich
na rybnicich, na potocich,
zima jim da pod nohy
kousek zmrzlé oblohy.

Pro né zmrzlo modré nebe,
co na tom, ze trochu zebe,
honi se tam vesele
mali zkrehli andélé.

PRED VANOCEMI
Jan Alda

Chumeli se, chumeli,
maminka jde pro jmeli

a tatinek pro ovoce,

Uz se tésim na Vanoce.

A kdy budou? Hnedle, hnedle.
V predsini uz stoji jedle.

VANOCNI STROMEK

Miroslav Florian

Stromku, pojd uz dal,
zmrznes na té pavlaci,

at jsi jedle nebo smrdek,

at jsi sebemensi skréek,

jen pojd dal, jsi kral

jasanu i akatq,

lip ve vonném brokatu —

ze vech stromu zemé zdejsi
bude$ vecer nejkrasnéjsi,

ze vsech, ze v§ech nejsladsi!

VANOCNI STROMECEK
JiFt Zdcek

Zelenegj se, jedlicko,
narovnej se malicko,

libi$ se mi, vezmu si té,
budes vonét v nasem byté.
Zelenej se, jedlicko,

dam ti hvézdu na éelo,
vecer bude veselo.

Mzu ti to pfedem slibit,
bude se ti u nas libit.
Dam ti hvézdu na éelo.

VANOCE MAM NEJRADEJI
Jitka Dolejsovd

Vanoce mam nejradsi,
kdyz jsme vsichni spolu.
To se nikdo nemraci,
¢asu mame horu.
Véanoce mam nejradsi,
to jsou pékné svatky,
tata ma ¢as na vlacky,
mama na pohadky.
Spolecné ted jiddame,
pijeme kolu,

koledy si zpivame

u jednoho stolu.
Jdeme spolu na vylet
— to je prosté prima,
za ruce se drzime

a neni nam zima.
Spolecné si hrajeme,
pak si poviddme,
mame cas si vSichni Fict,
Ze se radi mame.
Vanoce mam nejradsi,
rikam vam to znovu,
to se nikdo nemraci

a jsme vSichni spolu.
Kdybych ja byl kouzelnik,
poseptal bych zlehynka,
at ma na mé porad ¢as
mij tata i maminka.
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Stranka ¢. 1 z 1

BLubiste
Pomoz mudrctim najit spravnou cestu ke hvézde svitici nad domem,
ve kterém najdou malého Jezie. Mudrci ale nesmi prekrocit

¢ervenou ¢aru.




Darky pod stremkem

Déti ve skolce dostaly spoustu vanoénich darka. v,

ybarvi stejnou barvou darky, které maji stejny
tvar. Ukaz, ktery dérek je nejvétsi,

ktery je mensi a ktery je nejmeni.
(Pozndvani tvard a velikosti Je dulezité pro budouci pocitdni,)
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Ndmét: Mgr. Marie Téthalovad,
ilustrace: Patricie Koubskd
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Dokresli druhou polovinu stromecku
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Milada Prikrvlovd, vydavatelska cinnost, U Rejdite 3792, 767 01 Kroméfiz, tel..0634/26988
HRAJEME S| OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC

Dokresli mamince na plech cukrovi

7= Zan
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Milada Prikrylova, vydavatelské &innost, U Rejdisté 3792, 767 01 Kromériz, tel..0634/26988
HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC
Domaluj si vano¢ni ozdoby
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Dokresli kaprim Supiny zelenou pastelkou
a ploutve modrou pastelkou.
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Mitada Plilsylova, vydavaletska Gonost, U Rejdiste 3792, 787 mv Kramsii2 tel 0634/26088

HRAJEME S OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC
Najdi spravnou cestu ke stromecku
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UZ VSECHNO ZNAM

Co nepatfi na stromecek?

Déti ve tfidé zdobily stromecek a povésily na néj pét véci, které tam nepatfi.
Najdes je také?

jifortiatorivtio 1072019



VIM, JAK SE CHOVAT

Pomahame mamince

Za chvilku budou Vanoce; na keré se vsichni tésfme: Sejdeme se u dobrého jidla a pak u stromeku.
S cim muzes rodictm pomaei? Zviddnes Vykrajovat cukrovi? Veset ozdoby na stramek? Vysdt jehlict
z koberce? Nebo tieba urovnat palstare na gauci? 3 St
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3t Mer: Marie Tethalova
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O PREDSKOLAKA

Identifikace stejného tvaru

Najdi na kazdém fadku vanocni ozdobu, kterd je stejnd jako prvni v radé.
(Identifikace stejného tvaru je duleZitd pro budouci ctent.)

Ndmeét: Vor Marid Tethialod - 3
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Vybarvi a vypravéj — co vidis na obrazku
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Milada Prikrylova, vydavateisks Smnost. U Rejcists 3792, 767 01 Kroméfi2, tel..0634/26988

HRAJEME S| OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC
Dokresli si do baliéki to, co si preje$ na vanoce
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L ——————
Milada Pfikrylové, vydavateisia Ennost, U Rejdisté 3792, 767 01 KroméfiZ, tel..0634/26988

HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC
Rikanka " M&amin pomocnik "

Mamin pomocnik.

Ja jsem mamin pomocnik,
ofisek dam na pernik.

Nase mama dobre vi,
jak se zdobi cukrovi.

Trouba uz je vyhiata,
pecCe tésto dozlata.
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Milada Prikrylové, vydavateisics Smmost, U Rejdits 3792, 767 01 Kroméri2, tel:0634/26988
HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, LISTOPAD - PROSINEC

Spocitej si kapry
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Milada PFikrylova, vydavatsisks Smmes:. & S 3750 757 01 Kroméfi2, tel 0534126988
HRAJEME S| OD JARA DO ZY, LISTOPAD - PROSINEC

Vystiihovanka ™ Zvonek "

Vystfihni si skladanku, prehni podle vyznaéeh)?ch
¢ar a slep. Zvonecek si dokresli podle vlastni
fantazie.

Tuto plochu natfi lepidlem
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V pokoji stoji jedli¢ka,
celym bytem zni pisni¢ka.
Vdnoce, vdnoce, prichdzeji...
Krdsny Cas s sebou prindseji.




Opakovani kratkych Sikmych ¢ar a kruht

Dekorace vdnocni baiiky
Q Svit ndm, stromecku jiskivy,
' co je pod tebou, vsichni vi.
Jsou tam ddrky, ale co je v nich?
O Cinky linky, détsky smich.

A. Cobej — upraveno

15



Kreslime dolni oblouk, podle namétu

Koupil otec rybu, hned kdyz
vysly céervdnky cervenavé.
Ted rybka vdnocni

ve vané si plave.

Obcas si pékné zblurikne,
jen si, rybo, pékné plavej,
jen se pékné vydovddéj.

O A. Cobej - upraveno
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Dokresli pfredkreslené tvar

ZVor véko\m\(vf\ stromeks vovnu, 24 G A ANV s a4 A 00 2 8
Vanoce jsow krdsny cay. i

Nawvzajemv siv dawky dame;, 2.

Hastny bude kazdy z nas.
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