cich, ochrankyné pradlen;
u nas se také véfilo, ze ma
moc ochranit proti c¢aro-
déjnicim.

Porekadlo: ,,Lucie noci
upije a dne nepfrida” se
vztahuje ke dni zimniho
slunovratu, ktery dnes pri-
pada priblizné na 23. pro-
since; jde o pozastatek
nesrovnalosti mezi julidn-
skym kalendafem a sku-
tecnym slunecnim casem.
Svatek swv. Lucie patfil
predevsim Zenam a div-
kam, spojovaly se s nim
rizné zvyky. Snad aby si
trochu odpogéinuly, ne-
smeély v tento den prist ani
prat. Byla vSak také sym-
bolem Ccistoty — a tak si
hned po jejim svatku pfi-
pomenme, Ze je nejvyssi
cas zacCit (pokud jsme tak
jesté neucinili) s vdnoénim
uklidem.

STEDRY DEN
24. PROSINCE

Rikalo se mu vigilie neboli
piedvecer slavnosti, ne-
bot predchazel dnu,
v némz se narodil Kristus.
Az do vecefe byl dnem
pustu a mnoha pfiprav,
spojenych s mnozstvim li-
dovych zvykd. Zejména
détem bylo slibovano, ze
budou-li se postit, uvidi
zlate prasatko — i kdyz se
to snad nikomu nepodari-
lo, byl celodenni pust
dobrou pfipravou na hoj-
nou vecefi. Od é&asného
rana se také véstilo a kou-
zli!oi—— o budouci urodé
a pristim zdaru hospodaf-
stvi i v jeho prospéch,
i o vlastnim osudu.

S vychodem prvni hvéz-
dy puast konéil — konecéné
byl ¢as, kdy rodina mohla
usednout k vecefi. Oviem
pozor: od vecefe se ne-
smélo vstavat, proto mu-
selo byt vSechno uz pri-
prayeno na stole, a takeé
pocet sedicich u stolu
nesmél byt lichy, to i ono
by mohlo pfinést smiulu.
Po vecefi pak propuklo
hadacstvi a vésténi v plné
sile a konéilo a7 okamzi-
kem, kdy se stafi, mladi
zacali chystat na slavnou
Palnoéni msi.

Mnoho 2z tradic nasich
pfedkd provazi i nag Sté-

dry den. Pfes den kondi
posledni pfipravy, zdobi
se stromek. Pfiblizné v ¢as
vychodu prvni  hvézdy

usedame k slavnostni §té-
drovecerni ve&efi a po ni
nasleduje nadilka u va-
nocéniho stromku, zpivani

(nebo aspon poslouchani)
koled. A rozhodné by ne-
méla chybét tradice ra-
dosti ze vzajemného ob-
darovani se, ze vzajemné
blizkosti a soudrznosti.

BOZi HOD VANOCNI
25. PROSINCE

Je prvnim vanoc¢nim svat-
kem, dnem Kristova naro-
zeni. Kfestanska cirkev jej
stanovila na tento den,
aby vytvorfila protivahu
star§i tradici, souvisejici
se zimnim slunovratem.
Kristus tu symbolizuje
slunce krestanské, pfina-
Sejici nadéji a novy Zivot.
Na Bozi hod se nepraco-
valo, dokonce se nestlala
ani lizka a nikde nesmélo
viset zadné pradlo, proto-
Ze to by mohlo znamenat
nestésti do domu.

Také dnes (dokonce i ofi-
cialné) je tento den dnem
pracovniho klidu. Po ob-
dobi pfiprav a napéti —
byt pfijemného — gtédré-
ho vecera zac¢ind obdobi
uvolnéni, klidu, je ¢as zno-
vu prohlédnout darky, na-
vitivit pfibuzné a nejblizsi
pratele a také jim popfrat
v§e nejlepsi.

SV. STEPAN
26. PROSINCE

Jeho svatek je druhym
svatkem vanocénim. Sv.
Stépan byl ohnivym vy-
znavacem a Sifitelem Kris-
tova uceni. Byl proto obvi-
nén z velezrady Zidovske
viry a pred hradbami Je-
ruzaléma roku 37 ukame-
novan.

Jako svétec byl povazo-
van za patrona koni; s je-
ho svatkem je rovnéz spo-
jena tradice koled a kole-
dovani. V tento den chodi-
ly na koledu nejen déti,
ale i kantofi, ponocni,
obecni chudi, zpivali kole-
dy a dostavalo se jim za to
vysluzky, zfejmé na pa-
matku toho, 7e sv. Stépan
zastaval ,0fad’’ almuznika
v mladé cirkvi.

Byval dnem, kdy kongila
celadce sluiba — wvy-
stoupila-li v tento den ze
sluzby, méla do Nového
roku prazdniny, jimZ se Ffi-
kalo ,,vanocky", a do sluz-
by nastupovala az po No-
vém roce. Jisté to uvitala
stejné, jako na3e déti
dnes vitaji své ,vanocky"’,
v nichz mohou na nékolik
dni zapomenout na Skolu.

PRIPRAVIL JIRI BILEK
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:  obdarovavali na Miku-
Veter Ei v tzv. stédrych dhech
mi a Novym rokem, mély pa-
nbolicky Vyzdam, Proto mnohdy
kazdy rok stejné — coz tak tro-
dlo situaci dé ‘

teni @ mmladym lidem se davala éervens -
‘symbol zdravi, sily a dlouhové: -
i chy — slibujici moudrost a 2r
. 8 koneéné sladké perniky jako prislib
adostl 8 slasti mladi. Kdyz se 2 ditéte st4-
val mlddenec nebo panna, dostavalo ob:
ryk U ozdobu, kterd byla symbo-
| Ie | bohatstvi. Divky éas-
ramky's tyrkysy nebo bilymi
olizovaly jejich &istotu, .
ost k rodiédm. Tam, .
éla, dostaval chlapec
ebo ndramek 2e zlata, -
zldceny. Jeden ze zvykh
dému ditéti, starsimu ne2
ou ¢i zlatou minci. Po-:
cely veéer nepustil 2 di
haty zivot. O phinoci :
dinnym ‘cennostem,’
hla byt ptisti rok da-
v majetnéjsich rodi-
k tilozila nova mince — 2a
_pred svatbou koupila
ivani vybavy, nebo dala .
a spokojené manzel- .

) ne _ovoce, protoie ty
sladky Zivot. Purpurova latka se
ou nitl méla také magickou
ala obdarovanému vitalitu,
todinného tepla. = ¢
1tél prat druhému slavu,
‘krésnych chvil, poslal mu
ast nebo jinou Vonavku. Oblibe-
, Ié6 saéky. nebo pouzdérka
s6 suseny nymi bylinami. Postupem -
doby. tu jestd k detailngjsimu vyja- 8
fefaii p obé jakési ,vanémliu o R
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